
MINI AUMONIERES AUX PRUNEAUX 
 

 Type de plat : Amuse-gueule 

 Difficulté : Facile 

 Coût de la recette : Bon marché 

 Temps de préparation : 20 min 

 Temps de cuisson : 5 min 

 

Ingrédients pour 4 personnes 

 8 tranches de bacon 

 8 Pruneaux  

 8 morceaux de Comté  

 

Etapes de préparation 

1. Dénoyautez vos pruneaux. 

 

2. Coupez des petits morceaux de Comté et déposez-les au centre de vos 

pruneaux. 

 

3. Enfournez-les pour 5 mn dans le four préchauffé à 180°C. 

 

4. Déposez-les sur une tranche de bacon et fermez en aumônière avec une pique 

en bois. 

 

5. Servez sans tarder pendant que les pruneaux sont encore chauds, ce sera 

meilleur. 

 

 


